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US IVRY ESCRIME - PLANNING DES COURS 2023 - 2024

CATEGORIES - années de naissance

HORAIRES DES COURS

M 7 initiation (2017 - 2018)

Mercredi 15h a 16h

Fleuret
M 9 (2015-2016) - M 11 (2013-2014)

Débutants : - Mardi 17h45 a 19h
- Mercredi 16h a 17h15
Avancés : - Mardi 19h a 20h15
- Mercredi 17h15 a 18h30

Epée
M13 (2011-2012)
M15 (2009-2010)

M 15 confirmés (2009) : Lundi 20h a 21h30
Mercredi 18h30 a 20h
Jeudi 18h45-20h30

Epée
M17 (2007-2008)
M20 (mineurs)

Lundi 20h a 22h
Mercredi 20h a 22h
Jeudi 18h45-20h30

Epée M20 (majeurs), Seniors et vetérans

Lundi 20h a 22h
Mercredi 20h a 22h
Vendredi 20h a 22h (assauts libres)

Escrime artistique
(2007 et avant)

Mardi 20h a 22 h
Mercredi 10h a 12h
Samedi 10h a 12h30




